
　

も
し
、今
日
か
ら
1
日
3
時
間
、〝
自
由
に
〞使
え
る
時
間
が
増
え
た
ら
あ
な
た
は
何
を
し
ま
す
か
？

お
仕
事
？　

家
族
や
友
人
と
過
ご
す
？　

趣
味
？　

そ
れ
と
も
、
睡
眠
？

　

い
ろ
ん
な
選
択
肢
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
1
日
3
時
間
、
余
計
に
時
間
を
使
え
る
と
し
た
ら
、

あ
な
た
の
人
生
の
充
実
に
繋
が
り
そ
う
で
し
ょ
う
か
？

時
間
管
理
に
課
題
を
感
じ
て
い
る
あ
な
た
へ

　

は
じ
め
ま
し
て
。
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
酒
井
で
す
。

　

こ
の
本
を
手
に
取
っ
て
く
れ
た
と
い
う
こ
と
は
、
き
っ
と
あ
な
た
は
ご
自
分
の
時
間
管
理
に
課
題

を
感
じ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
…

 

や
り
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
忙
し
く
て
ど
れ
も
手
が
付
か
な
い

 

い
つ
も
目
の
前
の
こ
と
に
追
わ
れ
て
気
が
付
い
た
ら
一
日
、
一
週
間
、
一
ヶ
月
が
過
ぎ
て
い
る

 「
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と
」に
追
わ
れ
て「
や
り
た
い
こ
と
」に
時
間
が
割
け
な
い

 

い
つ
も「
忘
れ
な
い
う
ち
に
急
い
で
や
ら
な
く
て
は
」と
い
う
焦
り
が
あ
る

 

手
が
空
け
ば
空
い
た
で「
何
か
忘
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
…
」と
不
安
に
な
る

 

小
さ
な
こ
と
を
ウ
ッ
カ
リ
忘
れ
る
、
や
る
べ
き
こ
と
が
漏
れ
る

 

細
切
れ
の
予
定
が
入
っ
て
ま
と
ま
っ
た
時
間
が
取
れ
な
い

 

心
の
ど
こ
か
で「
予
定
な
ん
て
決
め
て
も
ム
ダ
」と
い
う
思
い
が
あ
っ
て
予
定
を
立
て
ら
れ
な
い

 

そ
の
日
の
や
る
気
次
第
で
生
産
性
に
ム
ラ
が
あ
る

 「
も
っ
と
い
い
や
り
方
、
も
っ
と
効
率
的
な
方
法
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
…
」と
感
じ
て
い
る

 

な
ん
だ
か
時
間
を
損
し
て
い
る
気
が
す
る

 

…
…
な
ど
な
ど

　

ど
れ
か
ひ
と
つ
に
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
、
き
っ
と
こ
の
本
は
あ
な
た
の
お
役
に
立
つ
と
思
い
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
、
私
が
こ
の
本
で
あ
な
た
に
お
伝
え
し
よ
う
と
し
て
い
る「
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
」は
、

は
じ
め
に
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ま
さ
に
こ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
考
案
さ
れ
た
も
の
だ
か
ら
で
す
。

タ
イ
ム
・
イ
ズ
・
マ
ネ
ー
？ 

い
い
え
、
タ
イ
ム
・
イ
ズ
・
ラ
イ
フ
で
す
！

　

時
間
の
使
い
方
が
変
わ
れ
ば
人
生
が
変
わ
る 

―
―
―

　

ビ
ジ
ネ
ス
・
ブ
レ
ー
ク
ス
ル
ー
大
学
の
創
設
者
で
あ
り
、
日
本
の
ト
ッ
プ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
で
も

あ
る
大
前
研
一
氏
も
こ
の
よ
う
に
言
っ
て
い
ま
す
。

人
間
が
変
わ
る
方
法
は
3
つ
し
か
な
い
。

時
間
配
分
を
変
え
る

住
む
場
所
を
変
え
る

つ
き
あ
う
人
を
変
え
る

ど
れ
か
ひ
と
つ
だ
け
選
ぶ
と
し
た
ら
、
時
間
配
分
を
変
え
る
こ
と
が
最
も
効
果
的
。

　

時
間
の
使
い
方
が
変
わ
れ
ば
人
生
は
変
わ
り
ま
す
。 

そ
う
、
タ
イ
ム
・
イ
ズ
・
マ
ネ
ー
で
は
な
く
、

タ
イ
ム
・
イ
ズ
・
ラ
イ
フ
。
時
間
は
人
生
そ
の
も
の
で
す
。

時
間
管
理
な
ん
て
大
嫌
い
、
予
定
な
ん
て
立
て
て
も
無
駄
、

と
思
っ
て
い
た
私
が
…

　

時
間
管
理
術
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
て
い
る
私
で
す
が
、
も
と
も
と
時
間
管
理
が
得
意
だ
っ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
時
間
管
理
な
ん
て
大
の
ニ
ガ
テ
で
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
ん
な
状
態
で
い
い
と
思
っ
て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
ろ
ん
な
時
間
管
理

の
教
材
を
買
っ
て
努
力
は
し
て
き
た
の
で
す
。
だ
け
ど
、
ど
れ
も
長
く
は
続
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

本
を
読
ん
で
数
日
は
改
善
さ
れ
た
気
は
す
る
の
で
す
が
、
1
週
間
も
た
て
ば
元
通
り
。
こ
ん
な
悪
循

環
を
数
十
年
間
続
け
て
き
た
私
で
し
た
が
、
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
と
出
会
い
、
い
ま
で
は
時
間

管
理
を
教
え
る
立
場
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
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3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
の
凄
さ

　

時
間
管
理
な
ん
て
…
と
思
っ
て
い
た
私
の
考
え
を
一
日
に
し
て
ガ
ラ
リ
と
変
え
た
3
ス
テ
ッ
プ
時

間
管
理
術
と
は
ど
ん
な
も
の
か
？　

私
自
身
の
実
体
験
か
ら
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

 

1
ヵ
月
以
上
ま
っ
た
く
進
ま
な
か
っ
た「
や
る
べ
き
こ
と
」が
魔
法
の
よ
う
に
消
え
た

　

や
る
べ
き
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
を
メ
モ
し
て
お
い
て
も
、
い
つ
ま
で
も
そ
れ
が
進
ま
な
い
…

　

も
し
か
し
た
ら
あ
な
た
も
こ
ん
な
経
験
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
も
そ
ん
な
状
況
に
嫌
気
が
さ
し
て
い
た
ひ
と
り
で
す
が
、
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
の
講
座
を

受
け
た
そ
の
翌
日
に
、
1
ヵ
月
以
上
ま
っ
た
く
進
ま
な
か
っ
た「
や
る
べ
き
こ
と
」が
魔
法
の
よ
う
に

消
え
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
も
2
つ
も
！　

こ
の
衝
撃
で
、
私
は
翌
日
に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

に
な
る
こ
と
を
決
意
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

 

一
日
で
処
理
で
き
る
仕
事
量
や
ア
ポ
イ
ン
ト
が
劇
的
に
増
え
た

　

私
は
仕
事
柄
、
人
と
会
う
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
以
前
は
一
日
に
1
、
2
件
の
予
定
が
入
る
と

「
忙
し
い
」と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
を
受
講
し
た
数
日
後
、
4
時
間
の
セ
ミ
ナ
ー
、
2
時
間
の
商

談
会
、
さ
ら
に
3
時
間
の
交
流
会
に
参
加
し
、
か
つ
、
ス
キ
マ
時
間
を
活
用
し
て
タ
ス
ク
を
着
々
と

片
付
け
る
こ
と
が
で
き
た
一
日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
。

　

こ
の
生
産
的
か
つ
充
実
感
で
あ
ふ
れ
る
一
日
を
過
ご
せ
た
時
、
心
か
ら
「
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理

術
と
出
会
え
て
よ
か
っ
た
」と
感
じ
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
こ
ん
な
効
果
を
感
じ
て
い
る
の
は
私
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の
章
で
は
実
際
に
3

ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
を
受
講
し
た
方
々
の
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
も
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
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時
間
管
理
が
で
き
て
い
る
状
態
と
は
？

　

そ
も
そ
も
、
い
ま
あ
な
た
は
時
間
管
理
が
で
き
て
い
る
？
そ
れ
と
も
で
き
て
い
な
い
？　

次
の
質

問
に
胸
を
張
っ
て「
Y
E
S
！
」と
言
え
る
か
ど
う
か
。
そ
れ
が
ひ
と
つ
の
答
え
で
す
。

「
い
ま
、
本
当
に
あ
な
た
が
す
べ
き
こ
と
、
し
た
い
こ
と
に
十
分
な
時
間
を
費
や
す
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
か
？　

そ
の
実
感
が
あ
り
ま
す
か
？
」

　

さ
あ
、
ど
ち
ら
で
し
た
か
？　

と
聞
き
つ
つ
も
、
き
っ
と
こ
の
本
を
手
に
取
っ
て
い
る
あ
な
た
の

答
え
は
…
「
N
O
」だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

も
し
、
い
ま
は
答
え
が「
N
O
」だ
と
し
て
も
、
心
配
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
の
た
め
の
3
ス
テ

ッ
プ
時
間
管
理
術
で
す
。
願
わ
く
は
私
と
同
様
に
、
こ
の
時
間
管
理
術
が
あ
な
た
に
と
っ
て
『
最
後

に
学
ぶ
時
間
管
理
術
』に
な
り
ま
す
よ
う
。

　

あ
な
た
の
人
生
を
劇
的
に
変
え
る
3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
の
世
界
へ
よ
う
こ
そ
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

2
0
1
8
年
9
月
吉
日

 

3
ス
テ
ッ
プ
時
間
管
理
術
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

酒
井 

秀
介
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